Drogpolicy for TSM Forening for funktionell fitness

Datum: 250127

Var forening vill ta ansvar och erbjuda vara medlemmar en drogfri miljo. Vi har darfor
utformat riktlinjer som ska forhindra forekomst av droger i var verksamhet.

Genom policyn gor var forening ett aktivt stillningstagande i arbete mot droger.

Definitionen av droger i denna policy ar:

e Tobak

e Alkohol

¢ Narkotika och narkotikaliknande preparat (ndtdroger, lakemedel)

e Dopningspreparat

Definitionen av verksamhet i denna policy menar vi den aktivitet som tar sin bérjan i
anslutning till traning, tavling, moten eller utbildning och géller tills dessa aktiviteter
ar slut.

Tobak (snus, rokning): Vi tillater inte att barn och ungdomar under 18 ar nyttjar tobak
vid verksamhet arrangerad av féreningen. Anstallda och ledare anvander varken
cigaretter eller snus under eller i anslutning till traning. | vara lokaler rader totalt
rokférbud.

Alkohol: Det ar ej tillatet att fortara alkohol inom foreningens verksamhet eller vid
idrottsaktiviteter arrangerade av foreningen.

Narkotika och narkotikaliknande preparat: Bruk och hantering ar forbjudet enligt svensk
lag. Detta innebar foljaktligen att det rader nolltolerans gallande alla anstéllda, ledare och
medlemmar inom var férening.

Dopingpreparat: Allt bruk och hantering av dopingpreparat ar forbjudet enligt svensk lag,
sa dven inom var féreningsverksamhet.

Om vi misstanker/upptacker att nagon av vara medlemmar hanterar eller brukar narkotika
eller dopingpreparat agerar vi pa féljande satt:

Steg 1: Enskilt samtal med medlemmen och férdldrakontakt om medlemmen ar barn eller
ungdom.
Steg 2: Kontakt med sociala myndigheter och/eller polis.

Uppriittat av styrelsen i TSM Férening fér funktionell fitness.
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