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Vår förening vill ta ansvar och erbjuda våra medlemmar en drogfri miljö. Vi har därför 
utformat riktlinjer som ska förhindra förekomst av droger i vår verksamhet. 
 

Genom policyn gör vår förening ett aktivt ställningstagande i arbete mot droger. 
 

Definitionen av droger i denna policy är: 

• Tobak 

• Alkohol 

• Narkotika och narkotikaliknande preparat (nätdroger, läkemedel) 

• Dopningspreparat 
 

Definitionen av verksamhet i denna policy menar vi den aktivitet som tar sin början i 
anslutning till träning, tävling, möten eller utbildning och gäller tills dessa aktiviteter 
är slut. 

Tobak (snus, rökning): Vi tillåter inte att barn och ungdomar under 18 år nyttjar tobak 
vid verksamhet arrangerad av föreningen. Anställda och ledare använder varken 
cigaretter eller snus under eller i anslutning till träning. I våra lokaler råder totalt 
rökförbud. 
 

Alkohol: Det är ej tillåtet att förtära alkohol inom föreningens verksamhet eller vid 
idrottsaktiviteter arrangerade av föreningen. 
 

Narkotika och narkotikaliknande preparat: Bruk och hantering är förbjudet enligt svensk 
lag. Detta innebär följaktligen att det råder nolltolerans gällande alla anställda, ledare och 
medlemmar inom vår förening. 
 

Dopingpreparat: Allt bruk och hantering av dopingpreparat är förbjudet enligt svensk lag, 
så även inom vår föreningsverksamhet. 
  
Om vi misstänker/upptäcker att någon av våra medlemmar hanterar eller brukar narkotika 
eller dopingpreparat agerar vi på följande sätt: 
 

Steg 1: Enskilt samtal med medlemmen och föräldrakontakt om medlemmen är barn eller 
ungdom. 
Steg 2: Kontakt med sociala myndigheter och/eller polis. 
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